CONSEJOS DE SEGURIDAD
PARA AUTOMOVILISTAS

Los automovilistas tienen un gran deber, el de
estar atentos a los peatones debido al tamaiio y
velocidad de sus vehiculos.

El atropellar a un peatdn es un evento horrible.
Muchos conductores no hacen las cosas mas
simples, tales como bajar la velocidad, ver si hay
peatones a la vista y respetar el derecho de paso
de un peaton.

Los automovilistas deben de obedecer los
siguientes consejos de seguridad:

¢ Darle el paso a los peatones en los cruces
peatonales sefialados y no sefialados.
Hay un cruce peatonal en cada
interseccion incluso si no esta pintado.

e Deténgase detras de la barra o linea de
paraday no en el cruce peatonal.

¢ Mire si hay peatones cruzando la calle
antes de doblar hacia la izquiera
o la derecha.

e Siun vehiculo en el carril proximo ha
parado en el cruce peatonal o
interseccion, por ley usted también tiene
que parar.

¢ Baje la velocidad en vecindarios,
alrededor de escuelas, y parques.

¢ Antes de cruzar sobre una vereda, parey
mire si hay peatones.

e Los peatones son los usuarios del camino
que estan en mayor riesgo. Haga todo lo
posible para evitar atropellar a un peaton.

MiTOoS COMUNES

MITO:

Un peatdn esta seguro en el cruce peatonal.

REALIDAD:

Muchos peatones estan en un cruce peatonal cuando
son atropellados por un vehiculo motorizado. Los
automovilistas no siempre revisan si hay peatones en
los cruces peatonales, especialmente cuando estan
preparandose para voltear. Puede que un
automovilista esté buscando un espacio vacio en el
trafico y no esté atento a un peatdn que esta
cruzando la calle.

MITO:

Si usted puede ver al conductor, el conductor le
puede ver a usted.

REALIDAD:
No asuma que el conductor le puede ver, a pesar que
parezca que él o ella le estan mirando. Asegirese
primero que el conductor pare para que usted pase.

MITO:
Eltraer puesto ropa blanca o de color claro en la
noche le hace visible a los conductores.

REALIDAD:

Es dificil para los conductores darse cuenta de los
peatones vestidos en blanco o ropa de color claro en
la noche. La mejor manera de darse notar en la noche
es cargar una linterna y traer puesto ropa refractaria.

PARA RECIBIR MAS INFORMACIOIN:

DEPARTAMENTO DE SALUD DE UTAH
Programa de prevencion de violencia & lesiones
(801) 538-6864
http://health.utah.gov/vipp/

o

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD PUBLICA DE UTAH
Oficina de seguridad de autopistas
(801) 957-8570
http://highwaysafety.utah.gov/

Sea un peatdn seguro

SEA UN
PEATON

El caminar es divertido!

Es gratis y es un gran ejercicio. Usted puede
caminar a casi cualquier lugar que desee ir.
Sin embargo, no es nada divertido el ser
atropellado por un vehiculo motorizado
mientras camina. En esta guia usted
va a encontrar recomendaciones que le
ayudaran a mantenerle seguro mientras camina
y también consejos para ayudar a que
los conductores interactiien de manera segura

con los peatones.
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CONSEJOS DE SEGURIDAD PARA LOS PEATONES

Como peatdon hagase cargo de su seguridad al ser previsible, obedeciendo las
leyes del camino y obedeciendo las seiiales de trafico.

Antes de cruzar la calle, pare en la esquina de la

calle y mire hacia la izquierda, derecha, e izquierda

de nuevo para ver si hay trafico.

No se pare en la calle mientras esta esperando
cruzar.

Presione el botdn de cruce de peatonesy cruce
cuando aparezca la sefial “WALK” (que significa

caminar). Mire hacia la izquierda antes de bajar del

bordillo de la calle al cruce peatonal.
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Contintie mirando si hay trafico mientras esta
cruzando. El hecho de que la senal diga “WALK”
(que significa caminar) y que tenga el derecho de
paso no significa que los conductores van a parar
por usted.
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Cuando esté cruzando una calle con varios carriles
y un vehiculo en el carril mas cercano se detiene
para que usted cruce, asegiirese que los demas
vehiculos en los demas carriles le veany se
detengan antes de seguir hacia el siguiente carril.
Es facil que un peatdn se esconda de la vista de
otros automovilistas por un vehiculo que ya pard.
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Utilice las veredas cuando estén disponibles,
si no hay veredas, normalmente es mas seguro
caminar junto al camino mirando o con la cara
hacia el trafico contrario.

Si esta caminando en la obscuridad traiga puesto
ropa refractaria y utilice una linterna.

Esté alerta a ver automovilistas que estén entrando
o saliendo de playas de estacionamiento o entradas
de camino. Se requiere que los automovilistas den
el derecho de paso a los peatones en la vereda,
pero muchos automovilistas no lo hacen.
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INFORMACION ADICIONAL

Peatones jovenes
¢Por qué estan en riesgo los peatones nifos?

Ellos tienen dificultad en juzgar la velocidad
y distancia de los vehiculos que se acercan.

Ellos tienen 1/3 menos de vision lateral que
los adultos.

Los nifios son impulsivos y inpredecibles.

Los nifios pequenos tienen dificultad de ver
entre arbustos y otros objetos.

Los padres sobreestiman la capacidad de sus
hijos de cruzar la calle de manera segura.

A los niiios les falta la experiencia, juicio y
destrezas de seguridad.

Padres y adultos

Enseiieles a sus hijos como cruzar la calle de
manera segura y sea un buen ejemplo.
Sus hijos aprenden mirandole a usted.

No asuma que sus hijos ya saben esta
destreza o que se les va a ensefaren la
escuela.

Los nifios menores de 10 afios deben de cruzar
la calle con un adulto.

Peatones de edad mayor

¢Por qué estan en riesgo los peatones de edad
mayor?

Los adultos de edad mayor cuando son
atropellados tienden a sufrir lesiones serias
o fatales.

Ya con la edad, es posible que las personas
pierdan parte de su vision y audicion.

El tiempo de respuesta es posible que sea
mas lento.

Con la edad la percepcion de profundidad
disminuye.

Debido a la reduccion en la movilidad muchos
adultos de edad avanzada toman mas tiempo
para cruzar la calle.
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